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Abkiirzungen und Zeichen

A in der Kopfzeile von SAB und LB : Bezeichnung fiir die Reihe A dieses Lehr- und
Lernprogramms. Die zugeordnete Zahl bezeichnet die Progressionsstufe der
jeweiligen Unterrichtseinheit.

A, B, C  vorden Notensystemen der Unterrichtseinheiten geben cinen Hinweis auf den spiel-
technischen Schwierigkeitsgrad der Stimme: A ist die leichteste.

L die Lehrerin, der Lehrer,

LB Lehrerblatt mit der entsprechenden UE-Nummer

S die Schiilerin, der Schiiler, die Schiilerinnen und Schiiler

SAB Schiilerarbeitsblatt (Kopiervorlage)

UE Unterrichtseinheit

vU Voriibung

Q. Quelle, Fundstelle (nur auf LB)

o Hinweis zu einem bestimmten Themenbereich des SAB (nur auf LB)

Grau unterlegte Stellen des Lehrerblattes zeigen die Stellen an, wo von
den Schiilern auf dem SAB etwas einzutragen ist.

®.....  auf dieser Linic soll der betreffende Eintrag erfolgen.

| in Stillarbeit (wihrend der Erinnerungsphase im Unterricht) einzelﬁ zu 16sende
Aufgabe

oy Freiarbeit in der Gruppe

A Hausaufgabenvorschlag (oder Lernfeld einer zweiten Erinnerungsphase)

(1), (2) vorgeschlagene Reihenfolge der Erarbeitung einer UE

ﬁ (Metall)-Klangstab



Einfiihrung

Didatische Grundiiberlegung

Eine ganzheitliche Musikerziehung muf} bestrebt sein, Musikmachen, Musikhoren, die Entwick-
lung musikalischer Vorstellungen und die Vermittlung von Musikwissen in einem kontinuierlichen
Erfahrungsprozess miteinander zu verbinden, wobei sich die Lehrkraft beim Unterrichten stets der
(unausgesprochenen) Bitte der Schiiler bewusst sein sollte: "Hilf mir, es selbst machen zu kénnen,
es selbst horend zu erfahren, zu erkennen, zu formulieren und zu behalten”.

In diesem Sinne stellen die interaktiv zu erarbeitenden tutti-Materialien Hilfen zur musikalischen
Selbsterfahrung zur Verfiigung und unterscheiden sich insofern grundlegend von belehrenden
und "Stoff" vermittelnden Unterrichtswerken, mit denen sie aber - wie auch mit den Inhalten der
offiziellen Bildungspléne und Richtlinien - jederzeit kombiniert werden konnen.

Zur Anlage des Unterrichtswerks

Das Lehr-und Lernprogramm tutti bietet einen progressiv geordneten Lehrgang der musikalischen
Grundausbildung. Die aus 36 Schiilerarbeitsblittern (SAB) und 36 Lehrerblittern (LB) bestehende
Reihe A" dieses Lehrwerks sollte in der fiinften, spitestens in der sechsten Gymnasialklasse
begonnen, auf mehrere Schuljahre verteilt und moglichst im sténdigen Wechsel mit den UEn des
QUINTETT-Programms?® erarbeitet werden.

Die Reihe A vermittelt die Spieltechnik des Steckbund-Monochords, insbesondere das Melodie-
spiel auf diesem einsaitigen Instrument und entwickelt daran gleichzeitig die schiilerrelevanten
Inhalte der allgemeinen Musiklehre.

Die Lernfelder der Unterrichtseinheiten sind so angelegt, dass das jeweils zu Vermittelnde beim
Musizieren von den Schiilern selbst erfahren werden kann, so dass das Benennen des
Erfahrenen durch entsprechende Fachtermini als notwendig, praktisch und hilfreich empfunden
wird.

1) Die noch zu entwickelnde Reihe B soll mit anderem Spielmaterial die spieltechnische Kurzeinfithrung
ins Monochordspiel und die Wiederholung der allgemeinen Musiklehre in hoheren Klassenstufen
ermoglichen.

2) Das QUINTETT-Programm bietet eine optimale Erginzung zum tutti-Programm. Es entwickelt in
sicben Anforderungsstufen das klanglich reizvolle Akkordspiel auf Monochorden, das auf Grund der
nahe beieinander liegenden Akkordtone zu schnellen Erfolgserlebnissen fiihrt.

Die Schiiler lernen dabei, aus den Akkordténen verschiedener Tonarten ihre Begleitstimmen zu den Lied-
oder Instrumentalmelodien der UEn selbst herzustellen.

Dariiber hinaus enthilt dieses Programm weitere intensiv musikalisierende Lern- und Erfahrungsfelder,
die sich alle musizierend miteinander kombinieren lassen:

a) Die zum vierstimmigen Begleitsatz hinzutretenden Percussions-Stimmen bewirken durch stufenweise
ansteigende spieltechnische Anforderungen an verschiedenartigen Instrumenten (Bongotrommel, Stab-
rassel, Kastagnetten) ein rhythmisches Grundtraining, das, besonders wenn es mit pulsierenden
einfachen Schrittbewegungen verbunden wird, den ganzen Korper erfasst und das gemeinsame
Musizieren in ein organisches "Grooven" einschwingen lésst.

b) Die Insert-Zeilen erdffnen weitere musikalisierende Lern- und Erfahrungsfelder: Zunichst muss deren
Notentext an Liickenstellen handschriftlich ergénzt werden, wobei sich der Tonumfang der zu lesenden
und zu schreibenden Noten schnell erweitert.

Diese Zeilen werden sodann auf lang klingenden Metall-Klangstiben insertméBig abgespielt, d.h.
jeder Spieler hat jeweils nur einen Klangstab in der Hand, der punktgenau angeschlagen und geddmpft
werden muss,damit aus Einzeltonen eine nahtlos zusammenhingende Melodie entsteht.
Die Schiiler, die keinen Klangstab zu spielen haben, unterlegen die Insert-Zeile mit einem vierstimmigen
Monochord-Begleitsatz.

Das Insert-Spiel iibt jedoch nicht nur die Fahigkeit des konzentrierten Notenlesens, es entfaltet auch eine
personlichkeitsbildende Wirkung, denn das solistische Heraustreten aus dem (schiitzenden) Tutti des
Monochord-Ensembles fordert Selbstvertrauen, Mut und Verantwortungsbewusstsein.

Durch konsequentes Uben kann die so hocheffiziente Art schulischen Musizierens bis zur klanglich
auBerordentlich reizvollen Darstellung originaler Gitarren-- und Klaviermusik entwickelt werden.



Das spielend und horend Entdeckte wird sodann in verschiedener Weise grafisch umgesetzt, wobei
durch das Bearbeiten von Diagrammen, Steckplidnen, Tonlisten, Notations- und Einzeichnungsaut-
tragen wiederum die eigene Hand ins Spiel kommt, so dass sowohl durch den handgreifllichen
Umgang mit dem Instrument wie auch durch den programmierten Wechsel der Aufgabentypen und
der Musizier- und Arbeitsformen (tutti-, Stimmgruppen- und Solospiel, Stillarbeit, Teamarbeit,
Hausaufgabe) verschiedene Lernkandile aktiviert werden und sich neuronal vernetzen.

Die Schiiler machen dabei die Erfahrung, wie sie von Stunde zu Stunde manuell geschickter wer-
den, wie sie das zu Lernende schneller begreifen, besser behalten und sinnvoll anwenden kdnnen.
Daraus entwickeln sich Selbstvertrauen, Musizierfreude und Leistungsbereitschaft, und es ensteht
insgesamt eine von frohlicher Aktivitdt geprégte, lernpsychologisch optimale Arbeitsatmospire.

Zusdtzliches Spielmaterial

Da sich die popularmusikalische Konditionierung der Jugendlichen durch die elektronischen Unter-
haltungsmedien am Beginn der Gymnasialzeit noch nicht zu einer kaum mehr verdnderbaren
Beschridnkung der Hérgewohnheiten verfestigt hat, muss die Chance, das Fenster der Musik-
praferenzen durch ein stilistisch breit geféichertes Musikangebot offen zu halten, bereits in der
fiinften Klasse intensiv wahrgenommen werden.

So sollten die Schiiler von Anfang an neben den UEn der beiden Lernprogramme stets auch Spiel-
stiicke musizieren, indem sie von der Lehrkraft oder von Tontrdgern eingespielte Musik in entspre-
chenden schulpraktischen Bearbeitungen? auf Monochorden mitspielen und auf diese Weise ihr
musikalisches Kulturerbe kennenlernen.

Wichtig ist, solche Stiicke oft und auch spiter immer wieder zu spielen, denn anfangs ist die Auf-
merksamkeit der Schiiler hauptsichlich auf die Bewiltigung der spieltechnischen Anforderungen
gerichtet, so dass sich das Vergniigen, ein Stiick musizierend kennenzulernen und genief3en zu
konnen, erst nach mehrmaliger Wiederholung einstellt.

Fazit

Bei konsequenter Weiterfiihrung dieses didaktischen Ansatzes durch mehrere Schuljahre kann sich
ein kontinuierlicher Zuwachs musikpraktischer Geschicklichkeit wie auch an musikalischem
Rezeptionsvermdgen und nachhaltigem Musikwissen ergeben und die Grundlage fiir eine
sinn-volle Oberstufenarbeit bilden.

1) Dies bietet der Lehrkraft die Moglichkeit, entsprechende schulpraktische Bearbeitungen selbst
herzustellen. Dabei erweist sich die neu entwickelte Materialform der HorSpiel-Partitur (oder des
HorSpiel-Stimmensatzes) als auBerordentlich praktisch und padagogisch ergiebig:

Das oberste System einer fiinfstimmigen Akkolade enthilt einen stark vereinfachten Klavier- oder
Orchesterauszug des betreffenden Stiickes, der von der Lehrkraft oder von CD eingespielt werden kann.
Darunter ist ein spieltechnisch leicht erarbeitbarer vierstimmiger Monochord-Begleitsatz notiert, so dass
die originale Musik von den Schiilern nicht nur begleitet, sondern auch (mit)gehort und im ersten
System (mit)gelesen und durch entsprechende Einzeichnungen (Dynamik, Instrumentation,
Artikulation, Melodiebau, Besetzung, Akkordbuchstaben usw.) auch bearbeitet werden kann.,

Mit dem "Mobilen Unterrichtsmaterial” des Schulmusik-Verlags jugend und musik steht auch bereits
eine umfangreiche Auswahl solcher Stiicke aus verschiedenen Epochen der Musikgeschichte zur
Verfiigung (s. www.jum.de)

6



Das Schiilerarbeitsblatt (SAB, DIN A 4 quer, Kopiervorlage)

Die Schiilerarbeitsblitter enthalten die zu erarbeitenden Lernfelder und Spielvorlagen, dienen
also gleichzeitig als Notenheft- und Musikbuchseiten. Sie sollten - wie auch die SAB des
QUINTETT-Programms und die Notenblitter der Spielstiicke - in Klarsichthiillen gesteckt und in
einem Ringordner gesammelt werden. Auf diese Weise legen die Schiiler Blatt fiir Blatt ihr eigenes
Musikbuch als Nachschlagewerk an, in dem schlie8lich auch das Spiel-, Hor- und Lernrepertoire
eines ganzen Schuljahres versammelt ist und jederzeit auch wieder als Vorspiel-Repertoire zum
Klingen gebracht werden kann.

Anhand des auf Folie kopierten und projizierten Schiilerarbeitsblattes kann die Lehrkraft einen
Musikalisierungs- und Lernprozess in Gang setzen, der sich aus dem programmierten Wechsel
zwischen dem handgreiflichen Umgang mit dem Instrument und den auf dem SAB formulierten
Arbeitsauftrigen ergibt. Die ungewohnliche Anlage? mancher SAB steigert dariiber hinaus die
Effektivitdt der Wissensvermittlung und -befestigung.

Die Bearbeitung der Lernfelder einer UE kann auf mehrere Unterrichtsstunden verteilt werden.
Die Eintragungen im SAB sollten im Unterricht - besonders zu Beginn der Arbeit mit dem tutti-
Programm - anhand der Projektionsfolic besprochen und ggf. auch andeutend skizziert werden.
Nimmt deren Ausarbeitung im Unterricht zu viel Zeit in Anspruch, sollte das im Unterricht
Begonnene als Hausaufgabe fertiggestellt werden.

Es empfiehlt sich, alle Eintragungen in der Schule stets nur skizzierend mit Bleistift vornehmen
und die Reinschrift zu Hause mit Filzstift ausfiihren zu lassen.

Das Lehrerblatt (LB, DIN A 4 hoch)

In der Kopfzeile des LB werden die Themenschwerpunkte der betreffenden UE benannt, darunter
ist das bearbeitete Schiilerarbeitsblatt (SAB) verkleinert abgebildet, um dem Lehrer einen schnel-
len Uberblick iiber die von den Schiilern vorzunehmenden Einzeichnungen und Ausarbeitungen zu
geben. Danach folgen spieltechnische, methodische oder didaktische Anregungen zur jeweiligen
Unterrichtseinheit sowie Hinweise auf Spielstiicke (Kopiervorlagen), die auf dem jeweils
erreichten Spielstand musiziert werden konnen.

Benennung der Kreuz-Téne, Aufldsungszeichen Haltebogen, Synkope, vierstimmiger Satz
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1) Bei der Ausarbeitung muss das SAB gelegentlich aus dem Quer- ins Hochformat (und wieder zuriick)
gedreht werden. Dies ist ein - etwa dem "Laufdiktat" (Montessori) vergleichbarer - methodischer Trick:
Das Hin und Her zwischen verschiedenen Schreib- und Leserichtungen steigert die Rezeptionsaktivitit
und das visuelle Speicherungsvermdgen, so dass sich die Fihigkeit des Notenlesens erheblich schneller
entwickelt.
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Stoffverteilung und spieltechnische Progression

Das Klasseninstrument: Steckbund-Monochord / erste Tone auf der leeren Saite (Sopran-
und Tenor-Monochord unisono) Daumenpizzicato / Ein- und Zweischlagnote

Takt- und SchluBstrich / Wiederholungszeichen / Daumenpizzikato / Spiel mit drei Ténen
Punktierung: Dreischlagnote / Taktangabe / Taktarten / Plektronanschlag / Bogen- und Luft-
schlag

Halb- und Ganztonschritt / Vierschlagnote / Spiel mit vier Tonen (drei gegriffene) / die Téne
b und h / Mehrtaktpause / Fine / Da Capo

Akzidens- und Generalvorzeichnung / Notenschrift-Regeln

G-Linie / G-Schliissel / fiinf Tone (vier gegriffen) / Tetrachord, die halbe Tonleiter
Finftonraum / Spielpartitur 2 stimmig / Gleit-Lagenwechsel / oktavierender G-Schliissel
Grof3e u.kleine Terz / Spielpartitur 3 stimmig / Auflosungszeichen / D.C./ Daumenreise tiber
Stiitzfinger / Bass-Monochord

Haltebogen / Spielpartitur 4 stimmig / Benennung der "Kreuz"-Tone / Synkope

Quarte und Quinte / Oktave / Achtel auf gleicher Tonhthe / Pendelschlag / Kanon
Punktierte Viertelnote / Balken-u. Féhnchen-Achtel / Pendel-Luftschlag

GroBe und kleine Sexte / Benennung der "},-Tone"/ Wiederholungsklammer (Prima -und
seconda volta / Auftakt (-Viertel) / Terrassen-Dynamik / fund p-Zeichen / Viertelpause
Prim / Wiederholung der Intervalle. / Uberbindung / Gleitlagenwechsel mit 5. Finger /
Oktavierung / Bass-Schliissel / Tonraum ab C

Kleine Septime / Oktave / Tremolo / gleitende Dynamik: crescendo - decrescendo /
Ablangen {iber Stiitzfinger / Lagenwechsel bei Achteln

Auftakt (-Achtel) / Dur-Bauplan / Transposition / Krabbel-Lagenwechsel: "Raupengang”
Dur: authentisch und plagal / Dur-Schablone / Tief- und Hochalteration / Quintenzirkel /
Lagenwechsel nach Punktierung

Dur und Moll im 6-Tonraum

Aolisch Moll / Dur-Moll-Vergleich / Spiel von Viertel- und Achtelpausen / Fingerersetzen /
tiberméfBige Sekunde

Dur- und Moll-Dreiklang / Akkordbuchstaben / Oktavierende Notation

Akkordlagen (Umkehrungen) / enge und weite Lage / Begleitung nach Akkordbuchstaben /
alla breve (2/2)

Konsonanz und Dissonanz / verminderte und iiberméfBige Intervalle / enharmonische
Doppelbenennung (enharmonische Verwechslung)

Chromatik / Sechzehntel: Handbogen und Handpendel / pentatonischer, diatonischer und
chromatischer Cluster / Differenzierung der Dynamik-Bezeichnungen

punktierte Achtel / halbe -, ganze - u. Mehrtaktpause / asymmetrischer Pendelschlag /
Einfiihrung in das Insertspiel auf Klangstdben

Triole / Begleitakkord-Tone finden / Liedbegleitung nach Akkordbuchstaben

Pentatonik / Improvisation / Erfindungsiibung

Dorisch / Gestaltungsaufgabe / 6/4-alla breve

Phrygisch / alla breve / Gestaltungsaufgabe / oktaviiberschreitende Intervalle

Lydisch / Gestaltungsaufgabe / Bordun

Mixolydisch / Melodie-Puzzle

Mollvarianten / alla breve / Begleiten nach Akkordbuchstaben

Tonartenvergleich / Tonartumwandlung

"Zigeuner-Moll" / alla breve / Improvisation

Kadenz, wie sie entsteht / Leitton / akkordfremde Tone / Funktionsbezeichnungen
Parallele und gleichnamige Tonarten /Erweiterung des Quintenzirkels / Begleitstimme
notieren / Bezeichnung der Stimmlagen

Blue notes / Blues-Schema / Transposition

Enharmonik / Doppelkreuz (,) und -Doppeld, ({},) / Melodie iiber Begleitsatz erfinden.



Stoffauswahl und Kontinuitit

Das tutti-Programm ermdglicht die musizierend entdeckende Erarbeitung der allgemeinen Musik-
lehre soweit dies fiir die musikalische Grundausbildung im Gymnasium sinnvoll und moglich ist.
Die interaktiv zu erarbeitenden Unterrichtseinheiten sichern dem Musikunterricht der ersten Jahre
mit der schrittweisen aber ziigigen Entwicklung der Spielpraxis und dem damit einher-
gehenden kontinuierlichen Zuwachs an musikalischer Rezeptionsfihigkeit und Musikwissen
einen zielfiihrend strukturierten Aufbau und bereiten damit eine verlissliche Basis fiir die Arbeit in
der Mittel- und Oberstufe.

Dennoch ist es weder notwendig noch wiinschenswert, das gesamte Programm vollstindig nach
der nummerierten Abfolge der Unterrichtseinheiten in einem Zug "durchzuziehen". Vielmehr bleibt
die Auswahl und Reihenfolge der zu erarbeitenden UEn, deren Nummerierung lediglich ein inhalt-
lich gebotenes Nacheinander vorschlégt, stets der padagogischen Intension der Lehrkraft tiberlas-
sen. Dies gilt insbesondere fiir das letzte Drittel der Unterrichtseinheiten.

Die von den Schiilern positiv registrierte Kontinuitét eines planvoll aufbauenden Musikunterrichts
ergibt sich ndmlich im Wesentlichen aus dem Prinzip einer konsequenten Anwendungsorientierung,
d.h. der Prioritdt des didaktisch intendierten und methodisch durchdachten Musikmachens, das
durch spieltechnisch leicht erlernbare elementare Schulinstrumente fiir alle Schiiler und in allen
Klassenstufen moglich wird.

Das Steckbund-Monochord als Klasseninstrument
Warum es sich als Basisinstrument fiir das Klassenmusizieren in besonderer Weise eignet:

® Dic einfache Spieltechnik ist leicht zu erlernen. Musikalisch nicht vorgebildete Schiiler werden
von der ersten Stunde an zum gemeinsamen aktiven Musizieren ermutigt, weil im Monochord-
Griffbrett immer nur die Biinde eingesteckt werden, die fiir die jeweilige Spielaufgabe benotigt
werden. Aber auch fiir die durch Musikschule oder Privatunterricht instrumental vortrainierten
Schiiler ist das Monochordspiel etwas Neues, es fordert ihre manuelle Geschicklichkeit und
vermittelt Musikwissen, das in dieser elementaren Anschaulichkeit an den hochentwickelten
klassischen Instrumenten nicht erfahrbar ist.

® Musiktheorie wird be-greifbar: Tonbezeichnungen und Notenbild sind am gegriffenen Bund
direkt ablesbar, Tone und Tonabstinde werden sehend, tastend und hoérend entlang der einen Saite
er-fahren, denn das Griffbrett bietet nach dem Einsetzen der beweglichen Biinde ein getreues
Abbild des jeweils zu verwendenden Tonmaterials. Das Monochord erweist sich daher als ein
klingendes Lernwerkzeug, das vom Greifen zum Be-greifen fiihrt, indem es den musikalischen
Lernvorgang handgreiflich auslost, als Klanggeschehen erlebbar macht und dadurch die
Ausbildung von Ton- und Intervall-Vorstellungen und deren allmihliche Verankerung im
Gedichtnis bewirkt.

® Die Dauer der Notenwerte kann genau bemessen werden: die Pulsation der Zihlzeit wird in
einfache Anschlagsfiguren umgesetzt, Zeitdauer wird zur er-fahr-baren Wegstrecke.

@ Der Ton hat die fiir die Schularbeit notwendige "mittlere Verweildauer": er klingt weder zu kurz
noch zu lang; seine Dauer kann daher aktiv begrenzt werden. Der Ton ist nicht zu laut, aber auch
nicht zu leise, so dass der Schiiler sich im Ensemble selbst noch horen kann, ein falsch gegriffener
Ton aber den Gesamtklang nicht wesentlich stort.

@ Der gitarrendhnliche Sound ist fiir Jugendliche reizvoll, stilistisch jedoch neutral, so dass in
allen musikalischen Stilen musiziert werden kann und das Zusammenspiel mit anderen Schul-
instrumenten, aber auch mit Zupf-, Tasten- und Orchesterinstrumenten moglich ist. Natiirlich kann
das Monochord auch mit Tonabnehmer ausgeriistet und iiber Verstirker abgespielt werden. Fiir die
Lehrkraft ist besonders wichtig, dass der Klang dieses akustischen Saiteninstruments sich nicht
"abniitzt" und auch auf Dauer nervlich nicht belastet.



® Klangfarbe und Dynamik konnen durch verschiedene Spielweisen variiert werden:
Zupfen mit Daumen oder Fingern, Kloppeln mit Rundholzstdckchen oder Filzstiften, Anschlag mit
Plektron, Verédndern der Kontaktstelle an der Saite von "weich und rund" bis "metallico" sowie
Streichen mit einem Bogen.

® In drei Stimmlagen zu je 20 Tonen stellt das Monochord-Stimmwerk aus Sopran-, Tenor- und
Bass-Monochord einen chromatischen Tonraum von dreieinhalb Oktaven zur Verfiigung, so dass
auch in weiter Akkordlage und problemlos in allen Tonarten musiziert werden kann.

@ Transponieren ist durch Versetzen der Biinde leicht moglich.

® Das Playback-Spiel mit Tontrdgern und das Zusammenspiel mit Ensembles, deren Stimmton-
hohe vom Kammerton 440 Hz abweicht, ist moglich, weil die Stimmung des Monochord-
Grundtons bis zu einem Halbton nach oben oder unten verdndert werden kann. Auf diese Weise
kann die musizierende Klasse mit modernen Orchestern wie auch mit Ensembles der
Alte-Musik-Szene colla parte zusammenspielen und den Originalklang verschiedener Epochen,
Gattungen, Besetzungen usw. musizierend erfahren.

® Monochord spielende Klassen-Ensembles konnen nach Stimmausziigen aus den jeweiligen
Partituren, mit Schulorchester, Schul-Chor oder -Band zusammenspielen. Dies 16st bei den Schii-
lern einen zusitzlichen Motivationsschub aus und macht die kiinstlerische Arbeit des Musik-
unterrichts vorzeigbar!

® In die Seitenzargen des Monochords kann ein Notentablett fiir Notenblitter im DIN A 4-
Format (hoch oder quer) eingesetzt werden. Auch kleinere Schreibarbeiten konnen daher direkt am
Instrument ausgefiihrt werden.

® Das Monochord ist ein originires Schulinstrument, es verdringt oder ersetzt keines der
klassischen Musikinstrumente, im Gegenteil, es fiihrt zu ihnen hin, denn es entwickelt und trainiert
die Sensomotorik der beiden oberen Extremititen und legt damit die neuronalen Grundlagen fiir
Jjede Art von Instrumentalspiel.

Das Monochord-Stimmwerk

Sopran = ¢! bis g%

Tenor =c bis g!

Bal =Chbisg

(jeweils 20 chromatische Tone)

Sopran

Bass |

7 (8]

ol

| Tenor

Die drei Stimmlagen haben das gleiche Griffbrett, den gleichen Grundton und den gleichen Ton-
umfang, so dass alle Stimmen im (entsprechend oktavierenden) Violin-Schliissel notiert werden
und die Spieler problemlos von einer Stimmlage in die andere wechseln kdnnen.

Die Oktavabstinde ergeben sich aus der Stirke der jeweils aufgezogenen Saite.

Aufbewahrung der Instrumente
Sopran- und Tenor-Monochorde konnen im Musiksaal entweder an die Wand gehéngt oder in
einen Transportwagen (fiir 36 Instrumente)eingestellt werden.!

1) Information, Instrumente, Zubehor und Unterrichtsliteratur sind erhiltlich bei
jugend und musik, Schulmusikverlag, Instrumente fiir die Schule * Postfach 1662 ¢ 76406 RASTATT e
Tel.: (07222) 34323 « Fax.: (07222) 788872 * Internet: www.jum.de
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Das Einstimmen der Instrumente

Es ist klar, dass ein befriedigendes Musizieren nur moglich ist, wenn die Instrumente sauber ge-
stimmt sind. Das Stimmen eines Instruments ist allerdings ein hochmusikalischer Vorgang. Die
Vermittlung dieser Fihigkeit ist daher musikpédagogisch von groBer Bedeutung, erfordert vom
Lehrer jedoch methodisches Geschick und Geduld.

Die Stimmtonhohe des Monochords kann in Mafien verdndert werden. Dies ermdglicht das Zu-
sammenspiel auch mit Ensembles, deren Stimmton von der Kammertonhohe (a' = 440 Hz) nach
oben oder unten abweicht. Dabei kann man so vorgehen:

Man steckt den Grundton des zu spielenden Stiickes in ein Monochord, 148t das betreffende Mu-
sikstiick ablaufen und spielt dessen Grundton mit, so oft er zu horen ist. Dabei stimmt man die
Monochord-Saite entsprechend ein. Nach dem neuen Grundton dieses Monochords (c!), werden
sodann die anderen Instrumente eingestimmt.

Wenn man jedoch playback mit einem Ensemble der Alte-Musik-Szene musizieren mochte,
deren Stimmton im allgemeinen auf a' = 415 liegt, werden die Monochorde einfach auf den
Ton h heruntergestimmt.

Der Stimmvorgang

Die Saite des Monochords ist so aufgezogen, dass beim Drehen der Mechanik im Uhrzeigersinn
die Saite gespannt,d.h. hoher wird.

Beim Einstimmen des Klassensatzes geht man so vor: Man stimmt ein Monochord auf ¢ ein oder
lasst sich das ¢ als Dauerton geben (Stimmgerit, elektrisches Klavierinstrument), zieht mit der
linken Hand ein Instrument nach dem anderen so weit aus dem Wagen, dass dessen leere Saite {rei
schwingen kann, zupft mit der rechten die Instrumente nacheinander an und stimmt entsprechend.
Das Stimmen selbst ist im Prinzip einfach: Der Grundton der Saite ist auf die Schwingungsfrequenz
des Stimmtons zu bringen. Dies ist dann erreicht, wenn sich zwischen diesen beiden Tonen keine
Schwebung mehr ergibt. Schwebungen entstehen jedoch bei Abweichung vom Stimmton in beiden
Richtungen. Man muf} also wissen: Wenn die Schwebung schneller wird, hat man in die falsche
Richtung gedreht.

Erst wenn die Schwebung vollkommen zu Ruhe gekommen ist, "stimmt" der Ton.

Dieses "Zur-Ruhe-Bringen der Schwebung sollte stets "von unten her" geschehen, d.h. der Grundton
des Monochords soll nicht durch Nachlassen der Saitenspannung, sondern durch "Hinaufziehen"
der Saite erreicht werden.

Das Eintreten des Einklangs, die "Unisono-Erfahrung", ist ein jedesmal wieder begliickendes Er-
eignis. Wenn es gelungen ist, dieses Erlebnis im Schiiler auszuldsen, ist eine entscheidende Etappe
seiner Musikalisierung erreicht. Im Prinzip kann er dann selbst stimmen.

Wenn man das Stimmen in ruhiger Achtsamkeit vollzieht, ist es eine wunderbare Moglichkeit,
selbst in eine gute Stimmung zu kommen.

Wann kann man Schiiler selbst stimmen lassen?
Fiir die unteren Klassen sollte der Lehrer die Instrumente selbst stimmen.
Bei normalen Temperatur- und Witterungsverhéltnissen verstimmen sich die Stahlsaiten der Mo-
nochorde zwar kaum, trotzdem sollte die Stimmung vor jedem Ausgeben der Instrumente an Schiiler
tiberpriift werden. Die Schiiler miissen eindringlich belehrt werden, dass sie nicht selbst an der
Stimm-Mechanik drehen sollen.
In den hoheren Klassenstufen kann das Stimmen - nach entsprechender unterrichtlicher Vorberei-
tung (s.u.) und unter bestimmten Bedingungen - von den Schiilern selbst vorgenommen werden.
Man gibt der Klasse zunzchst den Stimmton als Dauerton und geht dann durch die Klasse und priift
die Genauigkeit der Stimmung kurz mit dem Stimmgerét nach. Dabei bekommt der Lehrer, aber
auch der Schiiler selbst einen guten Eindruck von der jeweils entwickelten Horfahigkeit. Das Stim-
men bekommt dabei einen sportiven Charakter. Bei getibten Klassen kann das Nachpriifen mit
dem Stimmgerit natiirlich entfallen.
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Grundbedingung fiir das Stimmen im Klassenverband ist jedoch, da} es dem Lehrer gelingt, fiir
diesen Vorgang absolute Stille herzustellen. Bei einer Klasse, die viel und qualifiziert musiziert, ist
das ohne weiteres moglich, weil das Bediirfnis nach gut klingender Musik entwickelt ist. Nur in
solchen Klassen ist das Einstimmen durch die Schiiler dann auch zu empfehlen.

Das Stimmen als Unterrichtsthema

Man kénnte das Stimmungsproblem - etwa in einem Leistungskurs - im Zusammenhang mit musik-
geschichtlichen Unterrichtsthemen behandeln (z.B. "Wohltemperiertes Klavier" oder "Von der
pythagordischen zur temperierten Stimmung"u.d.) und dabei auch die zentrale Rolle des Mono-
chords als Stimmgerit herausarbeiten.

Das Phinomen der Schwebung konnte als ficheriibergreifendes Thema auch in Physik behandelt
werden.

o Die Spielhandlung am Monochord
Die Spielhaltung

Eine optimale Beweglichkeit beider Extremitéten ist gewéhrleistet, wenn das Monochord auf bei-
den Oberschenkeln aufliegt. Dabei sollte das Instrument auf der Sattelseite leicht nach vorn ge-
schoben werden. (Vergl. hierzu die Abbildung einer 6. Klasse auf dem Cover-Bild)

Sopran- und Tenor-Monochorde sollten - zumindest in den unteren Klassenstufen - mit Hilfe eines
"Haltebands" fixiert werden. Dieses wird im Endknopf des Unterklotzes eingehéngt, um den Rii-
cken des Spielers gelegt, mit dem Holzknebel im ersten Rundloch des Griffbretts eingehiingt und
an der Schnalle in angenehmer Linge festgezurrt.

Das Bass-Monochord bietet durch die Dreibein-Aufstellung eine stabile Spielposition.

Der Spielvorgang: linke"” Hand

Das Abgreifen der Tine an den Steckbiinden

Die Finger der linken Hand greifen die Tone auf dem Monochord-Griffbrett unmittelbar links ne-
ben dem Bund ab (s. Zeichnung), wihrend dic rechte Hand die Saite durch Kloppeln (Anschlag
mit Stdbchen), durch Zupfen
mit Daumen oder Fingern,
durch Plektronanschlag? oder
mittels eines Streichbogens®
zum Klingen bringt.

Der greifende Finger soll kei-
nesfalls auf dem Bund sitzen,
weil dann die Saite ab-
geddampft wiirde und nicht frei
schwingen konnte.

Beim Fingeraufsatz soll kei-
ne Kraft aufgewendet werden, Slech b

das Gewicht des locker hin-

genden Arms geniigt.

Die Finger sollen leicht gerundet sein und die Saite mit gerade so viel Gewicht auf das Griffbrett
driicken, dass sie auf dem Steckbund fest aufliegt.

1) Linkshinder drehen das Instrument um 180°, greifen mit den Fingern der rechten Hand und schlagen
mit der linken an. Alle Seitenangaben sind in diesem Fall umgekehrt anzuwenden.

2) Weitere Angaben hierzu auf LB 3 A.

3) Seiner Bauart gemiB ist das Monochord ein Zupfinstrument. Allerdings lassen sich an Liegetonen
(Bordun) erste Erfahrungen mit dem Streichen machen.
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Fingersatz

Welcher Finger greifen soll, wird unter dem System durch Fingersatzzahlen angegeben", die dem
Klavierfingersatz entsprechen:

1 = Daumen, 2 = Zeigefinger, 3 = Mittelfinger usw.

Die Zahlenangaben zum Fingersatz konnen ergédnzt werden durch weitere Griffhinweise: Ein Ge-
dankenstrich zwischen zwei Fingersatzzahlen (z.B. 5 - 5 oder 4 -2 usw.) bedeutet, dass der zuerst
genannte Finger auf der Saite nach oben oder unten gleitet, bis der néchstgenannte Finger seine
Griffposition eingenommen hat.

Ein Lingsstrich unter den Zahlen bedeutet: der zuerst genannte Finger dient als Stiitzfinger fiir den
danach genannten (z.B.5___ 1).

Fingersatzangaben sind jedoch immer nur als Vorschlag, niemals als verbindliche Vorschrift ge-
meint. Wenn ein Schiiler lieber einen anderen Fingersatz nehmen méchte, soll er das tun.

Ein Herumrutschen auf dem Griffbrett mit nur einem Finger wire allerdings eine primitive Spiel-
weise, die zwar einen gewissen Er-fahrungs-wert hat, jedoch die angestrebte Aktivierung der Fin-
ger verzogert. In der Entwicklung der Motorik stellt diese "Rutschikato"-Technik also eine Friih-
stufe dar, die ab der 5. Jahrgangsstufe durch ein bewusstes Greifen mit allen Fingern ersetzt werden
sollte.

Lagenwechsel

Aufgrund seiner "Einsaitigkeit" bilden sich beim Musizieren am Monochord alle melodischen

Vorginge analog ab: steigt die Melodie, geht die Griffhand "nach oben", féllt sie, geht die Hand

nach unten.

Diese er-fahrbare Anschaulichkeit des Spielvorgangs macht jedoch gelegentliche Seitbewegungen

der Hand erforderlich, einen sog. Lagenwechsel, um die Finger in die entsprechenden Griffpositionen

zu bringen.

Beim Spielen von akkordischen Begleitsidtzen sind jedoch meist nur einfache Gleitbewegungen

der Finger auszufiihren. Erst beim Melodiespicl oder in stark bewegten Bass-Stimmen werden

komplexere Fingersitze notwendig, die aber fiir eifrige Schiiler von besonderem Reiz sind; denn

gerade die speziellen, nicht alltdglichen Bewegungen sind es, die das lustvolle Erlebnis der Spiel-

handlung an einem Musikinstrument ausmachen.

Die manuelle Geschicklichkeit, die der Lagenwechsel erfordert, ist vom Vorhandensein entspre-

chender "Befehlsbahnen" im Gehirn abhéngig und differiert daher bei den Schiilern einer Klasse

in der Regel erheblich. Auch die Geschwindigkeit, mit der sich entsprechende Vernetzungen im

Gehirn entwickeln, ist individuell verschieden.

Hier ist der Lehrer gefordert, Geduld aufzubringen, gleichzeitig aber in den Anforderungen an

(noch) ungeschickte Schiiler nicht nachzulassen. Er leistet damit diesen Schiilern einen unschitz-

baren Dienst: er veranlasst sie, ihr Gehirn auszubilden, denn "die Hand ist das duflere Gehirn des

Menschen" (Kant): je geschickter die Finger werden, desto differenzierter bilden sich entspre-

chende Gehirnstrukturen aus.

Lagenwechsel-Beispiele

Fiir das Abgreifen nahe beieinanderliegender Tone kommen auf Grund ihrer annihernd gleichen
Lénge nur die drei mittleren Finger der Griffhand in Frage, d.h. Melodieschritte (kleine und grofe
Sekunde) sowie die kleinen Sprungintervalle (kleine und grofie Terz) konnen mit diesen drei Fin-
gern ausgefiihrt werden. Im Dreitonraum wird also kein Lagenwechsel notwendig.

[a)

-

4 3 2 3 4 2 3 2 4

D)

1) Die Angaben fiir das Anspielen der Saite mit der rechten Hand (ob Daumenpizzicato oder Plektronan
schlag) stehen dagegen - wie bei den Streichinstrumenten - stets iiber dem System (s. S. 16 f.).
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Wie bei allen Saiteninstrumenten sollen nach Moglichkeit auch beim Monochord die Finger an
ihren jeweiligen Biinden liegen bleiben und nur aufgehoben werden, wenn ein tieferer Ton als der
zuletzt gegriffene zu spielen ist.

Im obigen Notenbeispiel bedeutet dies, dal 4, 3 und 2 nacheinander aufgesetzt werden und auf
dem Griffbrett liegenbleiben, bis 2 aufgehoben werden muf3, um 3 ins Spiel zu bringen; 3 wird erst
aufgehoben, wenn 4 ins Spiel kommen soll, und 4 bleibt wihrend der ganzen Tonfolge liegen.
Wenn es gelingt, den Schiilern diese sehr effektive Spielweise zu vermitteln, bringt das entschei-
dende Vorteile: Die Spielhandlung wird optimiert, weil Finger, die bereits am Bund liegen, nicht
mehr aufgesetzt werden miissen. Vor allem aber steigt die Griffsicherheit, und langfristig wichst
die Spielintelligenz, weil sich die Tonraumvorstellung gewissermafien iiber das taktile Muskel-
geddchtnis der an den Biinden liegenden Finger verstirkt.

Wird der Dreitonraum nach oben oder unten iiberschritten, kann der kleine Finger ins Spiel kom-
men oder es muss ein Lagenwechsel ausgefiihrt werden. Dies kann in verschiedener Weise gesche-
hen:

Gleitlagenwechsel
[a]
/. @ [ J O
@3—3—'“ — [ 1 ; i
64 — L i —
S 4 3 2-2|3 4(5-5|4 3(2-2[3 4|5-5(4-403-3(2-2[|4 3

Im Prinzip konnen alle vier Finger den Gleitlagenwechsel ausfiihren: Der betreffende Finger 16st
sich ein wenig vom Griftbrett, ohne den Kontakt mit der Saite zu verlieren und gleitet an ihr entlang
in seine neue Position.

"Raupengang"'

Dieser Krabbelfingersatz ldsst die — -
Hand um jeweils eine Tonstufe nach P o P

oben oder unten riicken, indem Ring- 4 3 3l &l5ls wls als 2la s

und Zeigefinger zusammengezogen
und unmittelbar nebeneinander gesetzt
werden.

Fingerersetzen
. v fa)
Der zu ersetzende Finger 16st sich vom E———
Griffbrett und gleitet an der Saite %F—‘ =
4

entlang auf- oder abwirts, wihrend der
ersetzende Finger blitzschnell in die
verlassene Position einriickt.

Ablangen | | | |
Diese Spreizbewegung des Zeige- 0 - - o —

fingers wird stets von einem anderen @3 = =i —

Finger abgestiitzt. Jeder andere Finger w322 4 3 2 ; 55 o Bl

kann dabei als Stiitzfinger
dienen, z.B. : 4
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Uberspannen grofer Intervalle
Wihrend die drei mittleren Finger fiir
den Lagenwechsel innerhalb des
Tetrachordbereichs eingesetzt werden,
sind die weit auseinanderliegenden
AuBlenfinger (Ringfinger - Daumen
oder kleiner Finger - Daumen) die
Spezialisten fiir das Uberspannen
groBlerer Intervalle (Terz, Quarte und
Quinte).

Grofie Spriinge

Bei noch groBeren Intervallen (Sex-
ten, Septimen) lost sich der Ausgangs-
finger etwas vom Griftbrett und glei-
tet an der Saite entlang. bis der Ziel-
finger seinen Bund erreicht hat.

"Daumenreise'’

Auf Grund seiner besonderen anato-
mischen Beschaffenheit kann der viel-
seitig bewegliche Daumen durch ruck-
artiges Spreizen oder Zusammenziehen
der Hand auch Sekundschritte abgrei-
fen (Daumenreise), wenn er dabei von
einem anderen Finger abgestiitzt wird.

Pausen

Der greifende Finger (a) hebt sich -
ohne die Beriihrung mit der Saite zu
verlieren (b)- soweit vom Griffbrett ab,
dass die Saite sich vom Bund 16st. In
diesem Augenblick démpft der Finger
die Vibration der Saite und der Pausen-
wert beginnt. Wihrend der Dauer der
Pause fiihrt die rechte Hand Luft-
schldge (s.u.) aus, deren Anzahl dem
Dauernwert der Pause entspricht.

(s}
P
(@) ¥ “He o
a bl Il

A
P d— I
f FanY |
© .
4-2 3 4  2-4 3
A
7 = !
© ST —
5 1 1 1 1 1 1 1 5
=
/'/_c?
&—af_
=
s
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Der Spielvorgang: rechte Hand

Daumenpizzicato?

Diese Spielweise eignet sich besonders fiir den Beginn des Monochordspiels, weil sie leicht auszu-
fithren ist, eine sichere Tonerzeugung gewihrleistet und dabei ein intensiver Kontakt zur Saite
hergestellt wird. Das Bass-Instrument wird in der Regel nur pizzicato gespielt.
Der Daumen ist zwar unser beweglichster Finger, er ist aber kein Sprinter, d.h. seine Bewegungen
sind etwas schwerfillig. Es konnen daher mit dem Daumenpizzicato nur Viertel-, halbe-, punktierte-
halbe- und ganze Noten in geméchlichem Tempo gezupft werden:
® Einschlag-Noten (Viertelnoten) werden mit "Daumenrolle” gespielt:
Die Finger der Anschlagshand liegen an der dufleren Zarge des Monochords, der Daumen streckt
sich zur Saite hin aus und schlégt sie in einer kreisenden Bewegung an. Notation: 1 (liber dem
System).
® Zweischlag-Noten (halbe Noten) werden mit der "Daumenschaukel” gespielt:
Die Finger der rechten Hand liegen (rechts von den Schall-Léchern) an der AuBBenzarge des
Monochords. Der Daumen streckt sich zur Saite hin aus.
Die Zweischlagnote entsteht aus zwei Bewegungen:
(1) Indem sich die Hand nach vorne vom Instrument wegbewegt, zupft der Daumen
die Saite an (= erste Zdihizeit). Notiert wird dieser Vorgang so: 1 (iiber dem System).
(2) Indem die Hand zum Instrument hin zuriickfillt, legen sich die Finger wieder an der
AuBenzarge an (= zweite Zdhlzeit). Notiert wird dieser Vorgang so: /.
Notation der Anschlagsbewegung bei halber Note also: 1/.
® Dreischlag- und Vierschlag-Noten werden hergestellt, indem der Anschlag der zuriickfallenden
Hand an der AuBenzarge bei der punktierten halben Note zweimal, bei der Vierschlagnote dreimal
erfolgt. Notation bei punktierter halben Note: 1//, bei ganzer Note: 1/ 2.

Fingerpizzicato

Diese Spielweise kann erst eingefiihrt werden, wenn die Notendauern sicher beherrscht werden.
Sie eignet sich besonders fiir Musikstiicke, die im Original pizzicato gespielt werden®.

Mit einiger Ubung kénnen alle vier Finger aktiviert werden: Der Daumen stiitzt dabei die Hand,
indem er am Rand der Innenzargen angelegt oder direkt auf der Decke aufgesetzt wird. Er kann
auch am Rand des inneren Schall-Lochs angesetzt werden.

Bei dieser Spielweise kinnen (bei ostinaten Notenwertfolgen) gleichbleibende Anschlagsmuster
angewendet werden, deren Fingerfolge iiber dem System mit den Zahlen des Klavierfingersatzes
angegeben wird, z.B. fiir vier Achtel ¥: 2343, fiir sechs Triolenachtel: 234 343 usw.

Daumen- und Fingeranschlag (Pizzicato) bilden die Feinmotorik der Hand besonders intensiv
aus. Deshalb sollten diese Anschlagsarten in allen Klassenstufen immer wieder praktiziert
werden.

1) Weitere Hinweise hierzu auf LB 3 A.

2) Vergl. SAB 2 A,

3) z.B. die Streicherstimmen im Largo des L'Inverno-Concertos (Vier Jahrszeiten) von Antonio Vivaldi
(jum 226) oder des zweiten Satzes der 7. Sinfonie von Ludwig van Beethoven (jum 120).
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Kloppeln

Die Saite wird etwa in Hohe der Schalllocher mit einem runden Holzstdbchen (z.B. Diibelrundholz)
von ca. 19 cm Linge oder einem runden Filzstift angeschlagen. Bei der "halben Note" wird auf
die zweite Zghlzeit mit dem Kloppelstdbchen ein Luftschlag (etwa in AugenhShe) gemacht. Bei der
Dreischlagnote folgen nach dem Anschlag zwei Luftschlige usw.

Der Kloppelanschlag ist zwar die bewegungsmifBig einfachste Spielweise des Monochords, sie
erfordert jedoch, da das Abgreifen der Tonhohen durch die andere Hand damit kombiniert ist, eine
weitaus grofere motorische Geschicklichkeit als der reine Klopfvorgang an den Stabspielen des
Orff-Instrumentariums.

Die Klangentfaltung ist beim Kloppeln jedoch begrenzt, so dass diese Anschlagsart in den weiter-
fiihrenden Schulen vor allem in der Ubergangsphase zum Plektronanschlag von Bedeutung ist.

Plektronanschlag

Haltung des Plektrons:

Das Plektron wird zwischen Daumen, Zeige- und Mittelfinger so gefasst, dass das tropfenformige
Spielblédttchen mit der Spitze nach unten zeigt. Aus dieser Haltung kann (spéter) blitzschnell vom
Plektronanschlag zum Einfinger-Pizzicato (mit Zeige- oder Mittelfinger) gewechselt werden, wo-
bei das Plektron dann nur noch von Daumen und einem Finger gehalten wird. Neben dem plektron-
typischen Klang steht dann eine zweite, weichere, gitarrendhnliche Klangfarbe (z.B. fiir Piano) zur
Verfiigung.

Notenwerte als Bewegungsfiguren

Als einer der wichtigsten methodischen Aspekte des Monochordspiels erweist sich die Moglich-
keit, beim Plektronanschlag Noten-Dauern durch Bewegungs-Figuren der Anschlagshand exakt
darzustellen, d.h. Zeit-Dauern durch pulsierende Taktier-Bewegungen in konkret erfahrbare Weg-
Strecken umzusetzen.

Es ist daher von allem Anfang an darauf zu achten, dass die Schiiler die Grundfiguren des Bogen-
und Pendelschlags (s.u.) genau auszufiihren lernen, denn mit diesen beiden Bewegungsfiguren
wird es moglich, die Zeitgestalt einer Musik, exakt zu realisieren: Aus dem wahrnehmbaren, ballett-
artig pulsierenden Fluss gleichartiger Bewegungen entsteht augenblicklich (!) das rhythmisch ex-
akte Zusammenspiel der Klasse.

L sollte daher keinesfalls der Versuchung erliegen, in der Anfangsphase "groRziigig" zu sein und
die Schiiler "irgendwie" spielen zu lassen.

Wenn sich nach einiger Zeit jedoch die Dauern von Notenwerten zu sicher umsetzbaren Zeitvor-
stellungen entwickelt haben, kénnen sich die Anschlagsfiguren zu individuell ausgeformten Be-
wegungen umgestalten.

Der Bogenschlag

Die jeweilige Zdhlzeit wird stets als Bogenschlag ausgefiihrt:

Der Unterarm (nicht die Hand!) macht dabei eine Kreisbewegung wie beim Drehorgel- oder
Drehleierspiel.

Auf diese Weise wird die Notendauer in Wegstrecke umgesetzt. Je nach Tempo ist die im Uhrzei-
gersinn, (also zum Spieler hin) auszufithrende Kreisbewegung der Hand groBer oder kleiner.

Der Luftschlag

Die halbe Note wird als echte Zweischlagnote aus zwei Bogenschldgen hergestellt, wobei nur der
erste die Saite mit dem Plektron anschlégt, der zweite aber als Luftschlag ausgefiihrt wird, der das
Plektron gerade mit so viel Abstand iiber die Saite fiihrt, dass sie nicht beriihrt wird und daher
weiterklingt.

Die punktierte halbe Note wird als echte Dreischlagnote gespielt, d.h. nach dem Anschlag folgen
zwei Luftschlige. Bei der Vierschlagnote folgen nach dem Anschlag drei Luftschidge.
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Der Pendelschlag

Fiir die Unterteilung der Z#hlzeit (z.B. in zwei Achtel) benétigen wir bei gleichem Weg-Zeit- Ver-
hiltnis nur noch die Hdlfte eines Bogenschlags, einen halben Bogenschlag also. Das ergibt den
Pendelschlag, der durch ein Her- und Hinpendeln des entspannt hdngenden Unterarms entsteht.
Die pendelnde Anschlagsbewegung (fiir das erste Achtel) lduft auf den Spieler zu ("Herpendel"),
sie trifft die Saite also in einem Bewegungsvorgang, der in eine Aufwdrtsbewegung ausliuft. Diese
Bewegungsrichtung wird daher "Aufstrich" genannt und mit dem entsprechenden Zeichen aus der
Streicherpraxis bezeichnet ( V).

Das zweite Achtel wird durch die vom Spieler wegfiihrende Pendelbewegung ("Hinpendel”) her-
gestellt, eine abwdirts fiihrende Bewegung, die die Saite "von oben" trifft und deshalb "Abstrich"
genannt und entsprechend bezeichnet wird (™ ).

Der Pendelschlag wird schrittweise entwickelt, indem man Achtel zundchst nur auf gleicher Ton-
hohe spielen ldsst (UE 10 A). Dies bereitet kaum spieltechnische Probleme, weil noch kein gleich-
zeitiger Griffwechsel in der linken Hand auszufiihren ist.

Wenn die Pendelbewegung durch ausreichende Ubung automatisiert ist, kann sie mit einer gleich-
zeitig erfolgenden Griffbewegung der linken Hand kombiniert werden (ab UE 12 A). Schlieflich
kann dann zu gesprungenen oder Lagenwechsel erfordernden Achtelwerten fortgeschritten werden
(ab UE 13 A).

Es sollte aber von Anfang an darauf geachtet werden, dass nur der Arm, nicht aber die Hand
pendelt!

Erst die vierfache Unterteilung der Zihlzeit (z.B.in Sechzehntelwerte) verlangt die weitere Redu-
zierung des Pendelausschlags: dabei pendelt dann nicht mehr der Unterarm, sondern nur noch die
Hand (Handpendel ab UE 22).

Der Pendelschlag sollte (zumindest anfangs) durch Strichbezeichnungen (s.S.19) vorgegeben wer-
den.
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Die wichtigsten rhythmischen Topoi, ihre Spielfiguren und Strichbezeichnungen
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Bogenschlag (Drehorgelbewegung im Uhrzeigersinn zum Spieler
hin), rund, aus der lockeren Bewegung des ganzen Arms.

Anreihungswerte, Zweischlag-, Dreischlagnote usw:Anschlag +
entsprechend viele nachfolgende "Luftschldge" gleicher GroRe.

Viertelpause: "Luftschlag", ein Bogenschlag, der die Saite nicht

trifft; gleichzeitig hebt sich der greifende Finger - ohne die Saite
zu verlassen - soweit vom Griftbrett ab, dass die Fingerbeere die
Saite ddmpft. Halbe Pause: zwei Luftschldge usw. R

Zidhlzeit-Unterteilungswerte durch Pendelbewegung des Unter-
arms: locker, symmetrisch nach beiden Seiten ausschwingend:
"Herpendel"= Aufstrich." Hinpendel"= Abstrich.

Kleine Drehbewegung aus dem Handgelenk (Handpendel), nahe
an der Saite; der Unterarm steht dabei still.

Kombination von Bogen- und Pendelschlag, dessen
"Herpendel"(Aufstrich) als Luftschlag ausgefiihrt wird.

Kombination von kleinem Bogenschlag aus dem Handgelenk
(= Handbogen) und Handpendel. Der Unterarm bewegt sich dabei
nicht.

Asymmetrischer Pendelschlag : Der lingere Wert erhilt die
groBere Wegstrecke = den grofieren Pendelausschlag.

Nach Pendelanschlag im Aufstrich folgt "Luft-Pendel” im Ab-
strich: der greifende Finger dampft dabei die Saite mit der Finger-
beere (s.0. Viertelpause).

Nach "Luft-Pendel” im Aufstrich folgt Pendelanschlag im Abstrich.

Pendel-Kombination mit umgekehrter Anschlagsfolge (ab-auf).

Asymmetrischer Pendel mit folgendem kleinen Bogenschlag
aus dem Handgelenk (Handbogen).

Bei gerader Anzahl von Triolen: Beginn mit Aufstrich-Pendel.

Bei ungerader Anzahl von Triolen: Beginn mit (kleinem)
Bogenschlag (Handbogen) oder Abstrichpendel.
19



Praxis-Tipps

1 Wie Klassenmusizieren ablaufen soll

Die Ubungszeilen des SAB sollen - wie auch die Einzelstimmen der Ensemble-Sitze - stets mehr-
mals wiederholt werden. Sie laufen - jeweils eingeleitet durch kurze zwei- oder viertaktige impro-
visierte Vor- bzw. Zwischenspiele des Lehrers - in einem ununterbrochenen Musiziervorgang ab,
wobei sich alle Musizierformen abwechseln sollen, die im Klassenverband moglich sind:

a) Klassen-Tutti

b) Stimmlagen-Tutti (alle Sopran- Instrumente oder alle Tenor-Instrumente)

c) Kleingruppe (Quartett , s.u.)

d) Solo-Spiel einzelner Schiiler.
Wichtig ist, dass nach jedem Besetzungswechsel immer wieder alle Schiiler im Klassen-Tutti zusam-
menspielen und dass sie, wenn andere spielen, mitgreifen oder mit den entsprechenden Bewegungen
stumm taktierend mitspielen.
Sopranstimmen werden beim Einstudieren mehrstimmiger Sditze auch von Tenorinstrumenten mitge-
spielt und umgekehrt. Die Bass-Monochorde kommen erst hinzu, wenn der Satz fertig einstudiert ist.
Dieses abwechlungsreiche Spielgeschehen wird vom Lehrer jeweils durch entsprechende Zurufe
wihrend der Zwischenspiele gesteuert (z.B. "Tutti!","nur die Soprane!", "Quartett 5!" usw.) und durch
eine fantasievolle instrumentale Begleitung (Klavier, Gitarre, Keyboard) tempoméBig zusammenge-
halten.
Fiir die Schiiler ist der stindige Wechsel spannend und lehrreich zugleich, weil sie stindig mit sich
dndernden Handlungsarten am musikalischen Geschehen beteiligt sind: spielend, mitgreifend,
singend, mittaktierend, mitlesend, zuhorend.
AuBlerdem werden bei diesem "turnaround"-Musizieren die wichtigsten Féihigkeiten des Zusammen-
spiels trainiert: richtig einzusetzen, im Tempo weiterzuspielen, Fehler nicht zu wiederholen, wieder
an der richtigen Stelle einzusteigen usw.

2a Einrichtung des Musiksaals - Sitzordnungen beim Klassenmusizieren

Wenn sich Tische nicht vollig aus dem Musikraum entfernen lassen, hat es sich als praktisch erwie-
sen, jeweils vier Schiiler als Quartett (2 Sopran- und 2 Tenor-Monochorde) um einen Tisch zu setzen.
Die Tische werden nummeriert, so dass das betreffende Quartett leicht aufzurufen ist. Wenn (aus
Platzgriinden) keine Notentabletts verwendet werden kénnen, werden die Noten von den zu Pult-
biichern umgebauten Ringbiichern (s. Praxis-Tipp 3) abgelesen. Diese Sitzordnung ist mobelsparend
und macht sich bei allen anderen im Musikraum ablaufenden musikalischen Aktivititen (Tanz, Chor,
Orchesterprobe etc.) positiv bemerkbar: es miissen nur halb so viele Tische zur Seite gerdumt wer-
den!

Die Abbildung zeigt eine Sitzordnung fiir 32 Schiiler an 8 Tischen, die radial angeordnet sind, so dass
alle Schiiler (bei leichter
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3 Wie ein normales Ringbuch zum Notenpult-Buch umgeriistet werden kann

Das Ringbuch, in dem die SAB gesammelt werden,
sollte aus festem Material, mit vier groflen Ringen
und einer leichtgéingigen Mechanik ausgestattet sein.
Es kann - wenn die Schiiler an Tischen sitzen - auf
einfache Weise mit Hilfe einer Schnur zu einem prak-
tischen Notenpult-Buch gemacht werden, das auf den
Tisch gestellt und - ggf. an Stelle des Notentabletts
als Notenstdnder verwendet werden kann.

So wird es gemacht:
In die beiden Deckel des Ringbuchs wird mit Hilfe
eines Aktenlochers etwa 3 Zentimeter von den Ecken
entfernt je ein Loch eingebracht ( Abb. 1).
Durch die beiden Locher im vorderen Deckel wird
eine Kordel von ca.105 cm Lénge gezogen.
Die beiden Schnurenden werden auf der Innenseite
des Deckels (hinter dem Loch) zu kleinen Schlaufen
geformt und mit Doppelknoten versehen.
In den hinteren Deckel miissen jetzt nur noch mit ei-
ner Schere zwei kleine Schlitze aus dem Decken-
material herausgeschnitten werden, die von den seit-
lichen Deckelkanten zu den ausgestanzten Lochern
fiihren (Abb.2). Damit ist das Pultbuch schon
fertig.

So wird es aufgestellt:
Die Schnur wird unter das aufgeklappte Ringbuch
gelegt und durch die beiden Kanile in die Locher
der hinteren Deckelseite gezogen (Abb. 3).
Dabei richtet sich das Ringbuch in der Mitte auf
und macht die querformatig in Sichthiillen
héngenden Notenblitter in einem angenehmen
Winkel gut lesbar.

Nach Gebrauch wird die Schnur aus dem
hinteren Deckel wieder "ausgehingt", die Schnur-
enden werden auf die Innenseite des vorderen Dek-
kels gezogen und mit den kleinen Schlaufen in die
Ringe eingehingt.
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4 Wie die Folie des SAB fiir dieTaglicht-Projektion eingerichtet werden kann

Bei der Behandlung einer UE dient das SAB als zentrale Arbeitsgrundlage. Es wird so projiziert,
dass L Einzelheiten erkldren, die Klasse aber auch danach musizieren kann. Dabei ist es von
Vorteil, wenn nicht immer das ganze Blatt sichtbar ist, sondern nur der Teil, an dem gerade
gearbeitet werden soll.
Das kann auf verschiedene Weise erreicht werden:

1. Es wird das ganze SAB auf den Projektor gelegt und das, was nicht gesehen werden soll,

wird mit Kartons oder Papier abgedeckt. (Umsténdlich)
2. Praktischer ist es, die Projektionsfolie so zu bearbeiten, dass die gewiinschten Teile
mit einem Griff gedffnet und auch wieder geschlossen werden konnen.

Hierfiir kann das SAB auf folgende Weise pripariert werden:
L stellt vom SAB sowohl eine Folie wie auch eine Papier-
kopie her. Diese wird passgenau auf die Folie gelegt und an
einer Blattseite durch einen Klebestreifen mit der Folie
verbunden.
Nun befinden sich alle Noten- und Textabschnitte deckungs-
gleich iibereinander. Was fiir die Schiiler sichtbar gemacht
werden soll, wird auf der Papierkopie mit einem scharfen Mes- - s
ser so eingeschnitten, daf3 es sich streifenweise aufklappen lésst 3
(s.Abb.).
Damit die Folie beim Schneiden nicht beschédigt wird, legt man
einen Karton zwischen Papierkopie und Folie.
Die Papierstreifen konnen so abgeknickt werden, dass bestimm-
te Melodieabschnitte, Taktgruppen oder Takte einzeln aufgeklappt werden kénnen.

S5 Wie mit dem SAB gearbeitet werden kann

Die Lernfelder des SAB setzen verschiedartige Formen des aktiven Umgangs mit Musik in Gang:
spielend, horend, (nach)-singend, rekapitulierend (d.h.bereits neuronal Reprisentiertes wieder um-
codierend), zeichnend, schreibend, nachdenkend, beurteilend usw.

Die Musiziervorlagen sollen daher nicht einfach abgespielt werden, sondern die Schiiler vielmehr
im oben angedeuteten Sinn in Bewegung versetzen. Eine Musizierzeile konnte z.B. so erarbeitet
werden:

(1)Das Notenbild einer Musizierzeile wird an der Projektionswand gezeigt, die Schiiler
tiberblicken es und stecken die dafiir benétigten Biinde. Danach wird das Notenbild wieder
abgedekt.

(2)L spielt zwei Takte dieser Zeile vor, S versuchen nachzuspielen.

(3)Das Notenbild dieses Abschnitts wird wieder gezeigt. S versuchen, sich die Notenfolge ein
zuprdgen. Das Notenbild verschwindet wieder.

(4)Erneutes Vor- und Nachspielen usw. bis die ganze Zeile auswendig musiziert, aber auch in
der Vorstellung reproduziert werden kann.

Letzteres kann sich dann darin zeigen, dass Einzelheiten ihrer Struktur erfragt werden konnen,
z.B.:wo (an welcher Stelle, als wievielter Ton) erklingt der hochste, tiefste, lingste, kiirzeste Ton,
der groBte Sprung usw.

Dieses Verfahren mag zunichst mithsam erscheinen. Konsequent, immer wieder - wenn auch nur
fiir wenige Minuten - durchgefiihrt fiithrt es jedoch in relativ kurzer Zeit zu einer Steigerung der
Konzentrationsfihigkeit und zu einem deutlichen Zuwachs an musikalischer Kompetenz.

Die @ -Aufgaben werden in der "Erinnerungsphase" des Unterrichts (s. Praxistipp 6) bearbeitet.
Dabei herrscht vollige Ruhe.

Die *-Aufgaben werden im Team bearbeitet, dabei soll diskutiert und spielend ausprobiert wer-
den.
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6 Stillarbeit: die Erinnerungsphase und der Lernprozess

Musiklehrer wundern sich manchmal, dass die Schiiler die vermittelten Unterrichtsinhalte so schnell
vergessen. Das hat héufig weniger mit zu geringer Stundenzahl oder mangelndem Interesse der
Schiiler zu tun als mit der unausgesetzten Betriebsamkeit, mit der gerade Musikstunden manchmal
ablaufen. Das Gehirn der Schiiler hat dann schlicht keine Moglichkeit, das Gehorte in Ruhe zu
verarbeiten und zu speichern. Dieser Tatsache versucht unser Lehr- und Lernprogramm durch
"programmierte” Phasen des neuronalen Umcodierens Rechnung zu tragen.
Die allerbeste Methode, etwas Neues zu behalten, wire es zwar, nach der Erarbeitung zu schlafen,weil
der Lernprozess erst beim Zurruhekommen der nach auflen gerichteten Wahrnehmungs- und
Handlungsaktivitit beginnt. Dies ist natiirlich in unserem Schulbetrieb nicht zu realisieren. Die
Dramaturgie gerade des musizierenden Musikunterrichts sollte aber von dieser Erkenntnis ent-
scheidend bestimmt werden, denn die musikalische Aktion der Klasse ist ein kollektives Handlungs-
geschehen, das den einzelnen Schiiler in eine Gruppenaktivitdt einbindet, Lernen, Verarbeiten und
Vorstellungsbildung sind dagegen individuell zu leistende Verinnerlichungsvorgdnge, die nach der
jeweils eigengearteten Gehirnstruktur jedes einzelnen Schiilers in ganz verschiedener Weise ablau-
fen, nicht aber wihrend der kollektiven Aktivitdtsphase des Musizierens.
Die sozialisierenden Phasen gemeinsamen Musizierens miissen daher gerade beim Klassen-
musizieren stets durch individualisierende Stillephasen unterbrochen werden, die dem Schiiler die
Moglichkeit geben, seinen individuellen Erinnerungsprozess in Gang zu setzen. Dieser sollte
allerdings durch einen mit Bedacht formulierten "Erinnerungsauftrag" ausgeldst und methodisch
gelenkt werden. Dies wird in unserem Lernprogramm durch die mit @ gekennzeichneten
Aufgaben angestrebt.
Der Erinnerungsvorgang kann nur in einen Lernprozess iibergehen, wenn die im Ultrakurzzeit-
gedichtnis fiir kurze Zeit gespeicherten Informationen nicht ausgeloscht werden, sondern sich mit
den bereits vorhandenen Informationen verbinden und diese damit erweitern und verstiarken".
Abgeschlossen ist der Lernvorgang aber erst, wenn die elektrochemischen Prozesse des Kurzzeit-
gedichtnisses, das die Informationsverarbeitung vornimmt, eine gewisse Zeitlang ungestért ablau-
fen konnen, so dass eine Verdnderung der Molekularstruktur im Kortex stattfinden kann, durch die
erst eine Stabilisierung der Neuronenvernetzung erreicht wird (Langzeitgedichtnis).
Da aber auch das Kurzzeitgedichtnis nur eine begrenzte Kapazitit hat, nur etwa 15 bis 16
Informationseinheiten pro Sekunde aufnehmen und etwa 20 Minuten festhalten kann, ergeben sich
fiir den Lehrer eindeutige Hinweise auf Vermittlungstempo und Quantitdit der als Lernstoff vorge-
sehenen Informationen und fiir die atmosphdirische Gestaltung dieser sensiblen Phase.
Was die Quantitiit der zu vermittelnden Informationen anbelangt, muss dem anfinglichen Fehlen
und der erst allmihlich und individuell unterschiedlich zunehmenden Féhigkeit, mentale Repri-
sentationen von #sthetischen Vorgingen zu bilden, Rechnung getragen werden. Ebenso entschei-
dend aber ist

(1) die Vorbereitung und Einiibung der Schiiler auf diese stille Unterrichtsphase und

(2) das Verhalten der Lehrkraft wihrend derselben: L sollte sich nach Moglichkeit vollig

zuriickhalten, nicht in der Klasse herumgehen, nicht sprechen - sich ganz auf
wohlwollendes Beobachten beschrinken.

1) "Alle durch die Sinneswahrnehmungen, durch das Auge, das Ohr oder die Haut ankommenden Impulse
kreisen zunichst ...in Form elektrischer Strome und Schwingungen in unserem Gehirn, wo sie nach zehn bis
zwanzig Sekunden wieder abklingen.... Mangelndes Interesse (Motivation!), fehlende Assoziations-
moglichkeiten oder stérende Zusatzwahrnehmungen (z.B. Angesprochenwerden vom Nachbarn,
Schulglocke, Schock durch Geriusch etc.) lassen die elektrisch kreisenden Erstinformationen ohne festere
Speicherung abklingen." (Vester, F.: Denken, lernen, vergessen, Minchen 1978), s.auch
Wilfried Gruhn, Der Musikverstand (1998, ISBN 3-487-10764-3) und Manfred Spitzer, Musik im Kopf
(2003, ISBN 3-7945-2174-9).
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Dic @ -Auftrige konnen manchmal in der im Unterricht zur Verfiigung stehenden Zeit nur
ansatzweise ausgefiihrt, nur angedacht, Ausarbeitungen nur (mit Bleistift) skizziert werden. Sie
konnen dann nach einer gewissen Zeit ruhig abgebrochen und der hduslichen Ausarbeitung liber-
lassen werden, wodurch ein Rekapitulationsprozess ausgelost wird, der zu einer noch intensiveren
Speicherung fithren kann.

Die *}*-Auftriage haben dagegen eine vollig andere Verlaufsstruktur: Sie sollen im Gruppengesprich
dialogisch gelost oder ausgefiihrt werden, wodurch eine in anderer Weise hochwirksame gruppen-
dynamische Speicherungsschiene befahren wird.

7 Wie die Schiiler ihre Klarsichthiillen vorbereiten kénnen

Die SAB werden in Klarsichthiillen geschoben und sind - im Ringordner hdngend - im Querformat
gut lesbar. Sie miissen jedoch wihrend des Unterrichts gelegent-

lich aus der Hiille genommen und bearbeitet werden. Damit
dies schnell und ohne lédstige Manipulation geschehen kann,
empfiehlt es sich, an deren wunteren Ecke ein Dreieck
abzuschneiden (s. Zeichnung), so dass ein Zipfel des
Arbeitsblattes aus der Hiille herausragt, an dem man
das Blatt herausziehen kann.

Fiir diese Arbeit ist eine gute Schere notwendig. Man
sollte die Hiille dabei auch unbedingt in den Ordner einhéngen und an der abzuschneidenden Ecke
stramm ziehen, um eine saubere Schnittkante zu erhalten.

8 Notenschreiben

Unsere Notenschrift ist ein denkbar einfaches Schriftsystem, das - methodisch sinnvoll in den
Verlauf der musikalischen Grundausbildung integriert und stets wieder in klingende Musik umge-
setzt - problemlos zu vermitteln ist. Allerdings ist in einer Zeit, in der das Handschriftliche in
zunehmendem MafBe an Maschinen delegiert wird und daher ins Unlesbare zu verkommen droht,
eine gewisse Hartnickigkeit der Lehrkraft notwendig, um bei den S die Freude an einem schonen
handschriftlichen Notenbild zu wecken. Am besten wird dies dadurch erreicht, dass L selbst
schone, gut lesbare Noten schreibt und von Anfang an auf eine entsprechende Ausfiihrung der
Notenzeichen Wert legt. AuBer manuellem Geschick, das durch kontinuierliches Uben zu entwik-
keln ist, muss aber auch zweckdienliches Schreibwerkzeug zur Hand sein:

Ein gut gespitzter weicher Bleistift fiir das Notenschreiben im Unterricht, ein feiner Filzstift
("Liner") fiir die Reinschrift zu Hause.

SchlieBlich aber miissen bestimmte Schreibregeln eingehalten werden:

Alle vollen Notenkopfe werden als Punkt angelegt und
durch mehrmaliges Umfahren desselben auf die entspre-
chende Grofe gebracht. Dabei ist zu beachten, dass hand- I
schriftliche Noten am besten gelesen werden konnen, wenn
die Kopfe relativ klein bleiben und die Notenhilse ohne
Liicke mit dem Notenkopf verbunden, d.h. an seiner rech- A = - 0O O
ten oder linken Seite nahtlos "angewachsen" sind.
"Hohlkopfnoten" werden aus zwei Bogen zusammenge-

setzt. — —

[ [«9]
Das Zeichen der Viertelpause kann aus dem Oberteil des
Fragezeichens und einer unten angehingten Cedille zusammenge-
setzt werden. 2 ¢
2 + ¢ & S
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9 Disziplin

Die Befiirchtung, Klassenmusizieren miisse zu undiszipliniertem Verhalten der Schiiler fiihren,
sei daher schwierig und methodisch kaum beherrschbar, ist, wie die Praxis zeigt, unbegriindet.
Das Gegenteil ist der Fall; denn das Klassenmusizieren bietet dem Schiiler nicht nur die stets
lustvoll erfahrene Moglichkeit, sich bewegen und "etwas tun" zu diirfen, es bindet ihn andrerseits
aber auch in den dabei ablaufenden gruppendynamischen Prozess ein.

Im Grunde will ndmlich jeder Schiiler zur Gruppe gehoren und das machen konnen, was auch die
andern machen; er verhilt sich daher beim gemeinsamen instrumentalen Musizieren in der Regel
auch "sachdienlich", weil die "richtige" Bedienung des Instruments seine Aufmerksamkeit in
hohem Mafle fesselt.

AuBerdem werden gerade die Bewegungen, die der Tonerzeugung dienen, von jedem Instrumen-
talisten als besonders reizvoll und angenehm empfunden. Das ist beim Klassenmusizieren nicht
anders, und dies ist schlieBlich auch der Grund dafiir, dass diese Unterrichtsform stets von frohli-
cher Aktivitit und heiterer Konzentration geprigt ist.

Dennoch muss mit der Klasse - bevor das erste Instrument ausgegeben wird - dariiber gesprochen
werden, wie die Instrumente zu behandeln sind, und es muss vermittelt werden, dass Musik ein
geordnetes Umgehen mit Toénen, gemeinsames Musizieren daher ein Spiel ist, bei dem - wie bei
allen Spielen - gewisse Spielregeln zu beachten sind.

Fiir den praktischen Ablauf des Klassenmusizierens miissen drei einfache Regeln vereinbart wer-
den, die sich als hilfreich und vollig ausreichend erwiesen haben:

Drei Spielregeln

(1) Die wichtigste: Wer spielt, wenn er nicht spielen soll, begeht ein foul und wird, wenn dies
wiederholt geschieht, verwarnt, d.h. er bekommt die gelbe Karte gezeigt. Erfahrungsgemil
geniigt es aber meist schon, wenn der Lehrer den schiedsrichteriiblichen Griff zur
Brusttasche andeutet, um dem Schiiler zu signalisieren, dass er das nichste Mal
unweigerlich die Karte sieht. In der Regel entschuldigt sich der betreffende Schiiler sofort
und verhilt sich danach entsprechend, womit die Sache erledigt ist.

Die Schiiler wissen heute alle, dass die zweite gelbe Karte eine "rote“ ist, was bedeuten
wiirde, dass der betreffende Schiiler eine "Auszeit" nimmt, d.h. das Instrument weglegt oder
abgibt, bis ihm das Mitspielen wieder erlaubt wird.

Die zeitliche Befristung der "Auszeit" ist natiirlich stets nach der "Schwere des fouls" zu
bemessen.

In einer frohlich musizierenden Klasse muss die "rote Karte" jedoch kaum jemals gezeigt
werden.

(2) Die zweite Regel betrifft das Eintreten von Ruhe, d.h. das Authoren des individuellen
Anspielens eines Instruments. Hierfiir muss mit der Klasse ein bestimmtes Signal verabredet
werden, z.B. das Erklingen einer Klangschale oder eines bestimmten Akkords.
Am einfachsten und wirkungsvollsten ist es, wenn vereinbart wird, dass alle den rechten Arm
heben, sobald der Lehrer dies tut.

(3)  SchlieBlich muss das Holen, Austeilen und Aufridumen der Instrumente geregelt werden,
damit dem Lehrer keine zusitzliche Arbeit erwéchst. Fiir diese Aufgaben sollten in jeder
Klasse jeweils zwei Schiiler als "Monochord-Ordner" usw. bestellt werden, die vor allem
auch darauf zu achten haben, dass die nichste Klasse die Instrumente wieder spielfahig
vorfindet, dass z.B. die Steckbiinde und Plektren zuriickgesteckt und die Saiten in Ordnung
sind usw.

Die Ernennung zum Instrumentenordner wird als Vertrauensbeweis empfunden und kann
daher auch als disziplinférderliche Mafinahme des Lehrers wirken.
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Disziplinprobleme

Die folgenden Ausfiilhrungen wollen keineswegs erfahrene Lehrer belehren, sondern nur einige
Hinweise geben, die insbesondere jungen Lehrkréften gerade im Hinblick auf die Arbeit mit In-
strumenten im Klassenverband hilfreich sein kénnen.

Wenn Schiiler sich auffallend verhalten, kann das die unterschiedlichsten Griinde haben:
Uberforderung, Unterforderung, vermeintliche Nichtbeachtung, Minderwertigkeitsgefiihle,
héusliche Probleme usw.

Es ist die eigentliche Erziehungskunst des Lehrers, entsprechende vom Schiiler ausgehenden
Signale richtig zu deuten und kreativ darauf zu reagieren.

Am wirkungsvollsten sind dabei Lehrer-Reaktionen, die ruhig, {iberlegt und in vollkommener
Gelassenheit erfolgen und die den Schiiler {iberraschen, weil er sie so nicht erwarten konnte.
Im Folgenden kénnen natiirlich nur die néchstliegenden Ursachen von moglicherweise auftreten-
den Disziplinschwierigkeiten erortert werden,

Uberforderung

Es kann sein, dass ein Schiiler den Unterricht stort, weil ihm ein bestimmter Bewegungsablauf
nicht oder nicht schnell genug gelingt. In diesem Fall empfiehlt es sich, unvermittelt, ohne irgend-
welche Erklarung und ohne den betreffenden Schiiler anzusehen oder anzusprechen eine metho-
disch kalkulierte Vollbremsung vorzunehmen, d.h. die Progression umzukehren, indem der Lehrer
den betreffenden Bewegungsvorgang mehrmals zusammen mit allen Schiilern allméhlich immer
langsamer werdend ausfiihren lésst.

Das Prinzip des methodisch kalkulierten "Riickwirtsgangs" kann {ibrigens auch im kognitiven
Bereich und immer dann angewandt werden, wenn eine Uberlastung des Ultrakurzzeitgeddchtnisses
droht, weil der Lehrer - u.U. verleitet durch besonders eifrig mitgehende Schiiler - das Progressions-
tempo bei der Stoffvermittlung {iberzogen hatte.

Als eine andere Mdglichkeit, einen {iberforderten Schiiler nicht aus der Gemeinschaftsleistung
ausscheren zu lassen, so dass er versuchen muss, durch undiszipliniertes Verhalten auf sich auf-
merksam zu machen, bietet es sich an, dem betreffenden Schiiler eine leichter auszufiihrende Spiel-
aufgabe zuzuweisen. Es empfiehlt sich daher, alle Spielstiicke so einzurichten, dass stets Stimmen
verschiedener Schwierigkeit vorhanden sind, so dass eine Binnendifferenzierung nach spiel-
technischer Leistungsfahigkeit jederzeit moglich ist.

Unterforderung

Es sind oft gerade die musikalisch begabten Schiiler, die sich beim Klassenmusizieren manchmal
unterfordert fiihlen und dies durch ein entsprechendes Verhalten demonstrieren. Auch hier muss
der Lehrer kreativ reagieren, indem er fiir solche Schiiler entsprechend anspruchsvollere Aufgaben
ad hoc erfindet. Dies kann von ganz einfachen Spielauftrigen (z.B. in eine Pause eine bestimmte
Tonfolge hineinzuspielen) bis zum Improvisieren eines Vor-, Zwischen- oder Nachspiels, zum
Einsatzgeben oder Dirigieren der Klasse oder zu technischen Aufgaben reichen, etwa der Video-
Aufnahme der musizierenden Klasse oder die Herstellung einer CD oder DVD usw.

Manchmal fiihrt es auch zu iiberraschend positiver Verhaltensénderung, wenn es gelingt, das Uber-
schusspotential eines solchen Schiilers gemeinschaftsdienlich einzusetzen, indem er z.B. eine Art
Trainer-Funktion erfiillen und einem schwicheren Schiiler helfen darf.

Sonderfille

Permanent stérende oder die Mitarbeit verweigernde Schiiler sind beim Klassenmusizieren kaum
jemals zu erwarten. Sollte dies aber dennoch einmal der Fall sein, ist zunéchst ein klarendes
Gesprich angebracht, das die Ursachen erkennbar und moglicherweise korrigierbar macht.
Wenn auch dies keinen Erfolg hat, sollte der Schiiler aus dem musizierenden Klassen-Ensemble
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herausgenommen werden, indem er - ohne Blickkontakt zur Klasse - in der Nihe der Lehrkraft
platziert wird und eine der jeweiligen Klassenstufe entsprechende Sonderaufgabe erhilt. Sinnvoll
und gut geeignet sind hierfiir Denksportaufgaben, wie sie in Jugendbiichern oder entsprechenden
Sammlungen zu finden sind. Diese Mafinahme sollte in vollkommener Gelassenheit erfolgen, so
dass sie nicht den Charakter einer Strafe annimmt: Der Schiiler wird nicht bestraft, sondern nur in
anderer Weise gefordert.

Wichtig ist aber, dass der betreffende Schiiler am Ende der Stunde die von ihm gefundene (oder
nicht gefundene) Losung vor der ganzen Klasse darstellt. Auf diese Weise hat er die Moglichkeit,
sich wieder in den Klassenverband einzubringen und dies in der nichsten Stunde ohne ,,Gesichts-
verlust® auch wieder musizierend zu tun.

Professionelle Reaktion

Mit unangebrachtem Schiilerverhalten konfrontiert zu sein, ist ein Spezifikum des Lehrerberufs
und erfordert einen hohen Grad erzieherischer Kompetenz, Besonnenheit und piddagogischer Kre-
ativitit,

Zunéchst muss der Lehrer negatives Schiilerverhalten wie der Arzt die Krankheiten seiner Patien-
ten zur Kenntnis nehmen kdnnen, ohne sich personlich getroffen zu fithlen. Nur so ist eine ange-
messene Reaktion moglich, deren padagogische Wirksamkeit umso grofier sein wird, je gelassener,
schneller, origineller und dennoch iiberlegt sie erfolgt.

Professionalitét schlieit allerdings auch die Selbstbeobachtung ein, denn auch kleine, unbeachtete
Fehler und Ungeschicklichkeiten der Lehrkraft konnen Disziplinprobleme auslosen, wenn der Lehrer
etwa zu schnell, zu langsam, zu undeutlich, zu laut oder zu leise spricht, Sétze nicht fertig macht,
sich immer nur an bestimmte Schiiler wendet, schlechte Laune nicht verbergen kann, konzept-,
lust- oder humorlos wirkt, ungerecht oder parteiisch, nicht oder zu gut vorbereitet ist, d.h. zu starr
an seinem Konzept festhilt.

10 Leistungsbewertung

Die Unterrichtsform des Klassenmusizierens erschlieft vollig neue, dem Unterrichtsgegenstand
addquate Kriterien fiir die Bewertung dessen, was in diesem kiinstlerischen Fach zu leisten ist.
Wenn bisher fiir die Notengebung fast auschlieBlich das abfragbare, im Prinzip jedoch sekundire
Musikwissen relevant war, so kann nun hor- und sichtbar werdende Musikalitét in die Leistungs-
bewertung einflieBen und diese entscheidend prigen.D Das bedeutet jedoch nicht, dass die Schiiler
nun einem Vorspielstress unterzogen werden miissten, wie dies in alten Zeiten mit dem Vorsingen-
miissen der Fall war. Klassenmusizieren ermdglicht ndmlich viele Einzelbeobachtungen wihrend
des Musizierens, die die musikpraktische Leistungsfahigkeit eines Schiilers erkennen und beurtei-

len lassen:
Schon beim Ensemblespiel, bei dem der Schiiler - gewissermaf3en im Schutz der mitmusizierenden

Klassengemeinschaft, d.h. ohne lampenfieberbedingtes Aufgeregtsein - sein unverstelltestes
Leistungsbild zeigt, ldsst sich an der Spielhandlung, d.h. an Griff- und Anschlagsbewegungen able-
sen, ob und wie sich der Spieler im aktuellen Spielfluss befindet.

1) Da sich das Leistungstableau musikalischen Handelns aus dem Zusammenwirken verschiedener

kortikal gesteuerter Aktivititen ergibt und daher bedeutend komplexer ist als das Wiedergebenkdnnen
begrifflich fassbarer Gedichtnisinhalte, kann auch dessen addquate Beurteilung nicht mittels der
liblichen Notenziffern erfolgen, wie sie sich in den wissenschaftlichen Féachern aus der Bilanzierung
richtiger und falscher Antworten als durchaus sinnvoll erweisen.
Fiir eine angemessene Beurteilung von Schiilerleistungen in den kiinstlerischen Fiachern miissten daher
addquate Formen der Bewertung erst noch gefunden werden. Dennoch wire es falsch, auf eine
Leistungsbewertung ganz zu verzichten, denn die Schiiler erwarten mit Recht auch in diesen Fachern
eine objektive Auskunft iiber ihre Leistungsfahigkeit.
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Beim Musizieren in einer kleinen Gruppe, z.B. im (Monochord)-Quartett, wie es beim Klassen-
musizieren stets als klanglich interessante Variante zum Tutti-Spiel der Klasse praktiziert wird,
kann die musikalische Leistung der einzelnen Spieler vom Lehrer dann hdrend erfasst und beurteilt
werden. Dieses Heraustreten aus dem Klassen-Tutti bedeutet jedoch fiir die betreffenden Spieler
eine individuell mehr oder weniger stark empfundene Stress-Situation, so dass bei der Bewertung
der psychologische Faktor einer ,,Leistung unter erschwerten Umstidnden® eingerechnet werden
muss.

In erhohtem Mafle gilt dies schlieBlich fiir das solistische Spiel, in dem die musikalische

Leistungsfahgikeit des Spielers dann auch noch fiir die Mitschiiler horbar wird.

Die Kriterien, nach denen das Instrumentenspiel mit den heute {iblichen Notenziffern bewertet

wird, miissen am Beginn des Schuljahrs mit der Klasse besprochen und durch entsprechende

Beispiele transparent gemacht werden.

Dabei kann ausgemacht werden, dass

o das fehlerlose Abspielen eines Notentextes mit ,,gut“ (2) bewertet wird, dass jedoch

* cine mit horbar umgesetzter Gestaltungsabsicht erbrachte Musizierleistung besser bewertet
wird als ein nur fehlerfreies Abspielen, selbst wenn dabei kleinere, den musikalischen Ablauf
nicht beeintridchtigende Verspieler unterlaufen sein sollten.

+  Auch Leistungen, die bereits eine gewisse musikalische Vorstellungsféahigkeit, Uberlegtheit
oder Routine erkennen lassen, miissen als besondere Leistung eine angemessene Bewertung
erfahren: wenn z. B. ein Spieler, nachdem er ,,rausgekommen* ist, den weiteren musikalischen
Ablauf in seiner Vorstellung nachvollziehen kann, wieder ,reinkommt* und an der
richtigen Stelle weiterspielt.?

*  Dariiber hinaus kénnen sich aus der spieltechnischen Binnendifferenzierung mehrstimmiger
Sitze allseits unmittelbar einsehbare Kriterien der Leistungsbewertung ergeben: Wer eine
D-Stimme (= eine Melodie oder eine anspruchsvolle Bass-Stimme) spielen kann, wird zurecht
besser bewertet als einer, der mit Mihe eine A-Stimme "schafft".

Da der handgreifliche Umgang mit dem Instrument das klingende Ergebnis objektiv vorzeigbar

macht - wie etwa eine sportliche Leistung - wird es von den Schiilern als Leistungskriterium auch

voll und ganz akzeptiert. Erfahrungsgemail legen die Schiiler an ihre Leistung meist sogar einen

strengeren Maf3stab an als der Lehrer.
Natiirlich ergibt sich das Leistungsbild eines Schiilers nicht nur aus dem musikpraktisch

Bewertbaren, sondern schlief3t stets auch all das ein, was dabei an Musikwissen erworben und in
den Unterricht wieder eingebracht wurde. So wird selbstversténdlich die Ausarbeitungsqualitit
der von Zeit zu Zeit eingesammelten SAB des tutti-und QUINTETT-Programms ebenso in die
Leistungsbewertung einbezogen wie z.B. die Ergebnisse der Kreuzwortritsel- und
Wiedererkennungstests von Turnarounds.” Dabei verschieben sich die Bewertungsgewichte im
Lauf der Schuljahre stufenspezifisch dergestalt, dass das beim Horen und beim Musizieren mit
den Sinnen Erfahrene und mit zunehmendem Alter immer mehr auch gedanklich Erfasste in den
hoheren Klassenstufen als erworbenes und verfiigbares Musikwissen mit zunehmenden Anteilen
in die Leistungsbewertung einbezogen wird.

1) Dieses fiir Schiiler nicht unmittelbar einleuchtende Kriterium kann dadurch verdeutlicht werden, dass
ein Prosatext einmal fehlerlos, aber gleichférmig monoton und danach sinnvoll betont und sprachlich
gestaltet vorgelesen wird.

2) Die Fahigkeit, Melodien nur in der Vorstellung ablaufen zu lassen, kann durch einfache Ubungen
trainiert werden, indem etwa wihrend des Musizierens auf den Zuruf ,,Abtauchen® das Mitspielen der
Melodie oder des Begleitsatzes unterbleibt, wihrend die durch den Lehrer (oder CD) eingespielte
Musik weiterliduft, von den Schiilern nur noch lesend mitverfolgt und erst auf den Zuruf ,,Auftauchen®
an der aktuellen Stelle wieder mitgespielt wird. Dieses stets mit Heiterkeit ablaufende (U-Boot)-Spiel
wird allmihlich verfeinert, indem der ,,Tauchgang” mit geschlossenen Augen durchgehort und
trotzdem beim Auftauchen wieder richtig weitergespielt wird.

3) s. Einfiihrung in das Monochord-Modell (Verlag jugend und musik).
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Die Bedeutung der Bewertbarkeit von Schiilerleistung

Abgesehen davon, dass viele Schiiler insgeheim bemerken, dass das aktive Musizieren ihren Erlebnis-
horizont erheblich erweitert und bereichert, dass sie durch das Instrumentenspiel gefordert und
dadurch nicht nur in ihrer motorischen Entwicklung, sondern auch in ihrer Selbsterfahrung und
Konzentrationsfihigkeit gefordert werden und deshalb personliche Wertschétzung fiir das Fach
Musik entwickeln, erfihrt der Musikunterricht bei den Schiilern gerade durch die Moglichkeit, in
diesem Fach etwas Vorzeigbares und Bewertbares leisten zu konnen, eine nicht zu unter-
schitzende Aufwertung und hat unmittelbare Auswirkung auf deren Arbeitseinstellung, Mitarbeit
und Motivation.

Fiir das Ansehen dieses Faches bei Kollegen, Schulleitungen und nicht zuletzt bei Eltern und
Bildungspolitikern kann dies nicht ohne Wirkung bleiben, so dass das Schulfach Musik durch eine
wirksam vollzogene didaktische Trendwende zur Anwendungs- und Handlungsorientierung im
Kanon der Bildungsfacher (endlich) den Stellenwert eines unverzichtbaren pddagogischen Basis-
faches erhalten konnte, der ihm auf Grund seiner hinreichend erwiesenen komplexen Wirksamkeit
zukommt.
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